Séjour des 6°mes 3 Valmeinier du 01 au 08 février 2020

TROUSSEAU

Ce qu’il faut prévoir :

Des tee-shirts, polos, chemises.. Des sous-vétements en nombre suffisant

Des jeans, pantalons...Des pull-overs A

Des chaussettes, des claquettes pour la douche

Une trousse de toilette et serviettes (Interdiction aux bombes aérosols pour les déodorants)
Un pyjama

Du sérum physiologique, mouchoirs

Une paire de chausson obligatoire

PAS D'OREILLER, DE DUVET ou SAC DE COUCHAGE (Draps et couette fournis)

Pour le ski :

Une combinaison de ski (ou pantalon + Anorak) - un Kway ou Pancho

Prévoir si possible sous-pulls et collants « spécial ski » pour étre au chaud

Des chaussettes de ski (Epaisse et longue)

Des lunettes de soleil et/ou masque

Des gants (Pas en laine), un bonnet, un tour de cou
De la creme solaire, du stick a lévres

Des chaussures de randonnée imperméables ou des aprés-ski

Divers :

Nécessaire pour le travail sur le séjour (Une pochette a rabats, la trousse, colle, ciseaux, crayons de
couleurs...)

Le tout est a mettre dans un seul sac (de préférence) ou une valise, en |nd|quant bien le nom
et prénom de I'’enfant sur toutes ses affaires. .

N’oubliez pas non plus

Un petit sac a dos pour mettre le golter du dimanche matin et le pique-nique du dimanche midi.
(Pas de bonbons, pas de canettes ou boissons gazeuses)

Une gourde qui servira pendant tout le séjour.

Un appareil photo (pas obligatoire) avec le nom dessus.

Des petits jeux de société (cartes ...), un livre de poche.



