
Séjour à la montagne 

du 06 au 13 avril 2024

pour nos sixièmes



 

Pourquoi ?
Objectifs :
Découvrir un autre milieu, le milieu montagnard à travers des activités sportives de montagne (Ski, Raquettes, 
Luges...), les métiers, l'histoire du village, les spécialités (Fromages...), la sécurité en montagne...
 
Découvrir la faune et la flore du milieu montagnard, sensibilisation au développement durable.
 
Contribuer au développement et à l'autonomie de chaque jeune, de favoriser sa socialisation par la vie en 
collectivité.
 



Le chalet de l'Arméra

De Valmenier à ...
... Les Carroz 

Les Flocons Verts



 DESCRIPTION DU SEJOUR
Notre prestataire de service :  Ternelia - Les Flocons Verts

Rhône-Alpes - Haute-Savoie (74)
 

Station :  Carroz d’Arâches
Date du séjour : Du samedi 06 au samedi 13 avril 2024

(Heures de départ : 22h00 et d'arrivée entre 9h et 10h00) 
 

Lieu d'hébergement : Les flocons verts
123 route de Servages

74300 Les Carroz d’Arâches
 
 

Un site : https://www.floconsverts.com/
 
 



                                                             3 bus – 246 personnes environ
(Départ et arrivée : Rue de la Cour aux Cointres – Interdite à la circulation et au stationnement)
 
Se ranger par bus sur la cour avec ses bagages et attendre l'appel du bus pour le chargement des 
bagages, puis s'installer dans le bus.
Attention : Interdiction de manger dans le bus, pas de boissons, ni de bonbons
 
Prévoir un petit sac à dos avec le pique-nique du midi et le goûter du matin et de l'après-midi, 
prévoir une gourde (ou petite bouteille d'eau), éviter les boissons gazeuses, pour ceux qui ont le 
mal du transport prévoir de prendre un médicament...
 
Possibilité de prendre un sac (Style supermarché) avec livre, jeux... pour monter dans le bus (Pas de 
jeux vidéo ou musique pendant le transport – On dort !!!)
 
 Encadrement : 21 personnes dont un in�rmier
                   

 DESCRIPTION DU SEJOUR



Quelques informations sur le coût du séjour et son financement 

Le coût brut du séjour : 548 €/Elève
[Hébergement, pension compléte, forfait et cours de ski : 440 €
Transport : 108 €]
Aides mises en place  pour baisser le coût brut :
Aide de 8 € par élève de l'APEL 
Aide de 30 € de la vente des pains au chocolat sur l'année
Pour baisser ce coût, nous faisons le choix de ne pas faire appel à des 
animateurs du centre. Les animations du soir sont gérées par les enseignants
Le goûter sera à prévoir par les familles
Le coût demandé aux familles : 510 €
Réglement du séjour via Ecole Directe sur le compte des parents  
(Coût du séjour, l'assurance proposée et la médaille ESI)
--> Par carte bancaire possible en plusieurs fois



Le trajet

Départ le samedi 06 avril 2024 
à 22h00 (Mise en place 21h30) 

Retour le samedi 13 avril 2024
entre 9h et 10h00 902 Km



LE LIEU DU SEJOUR



Ski – Sortie Raquette – Luge – Découverte et sortie au village – 

Activités sur la découverte de la montagne (sécurité, avalanches, 

faune et �ore...) Travail sur le « livret souvenir » - Soirées à 

thèmes...     

Les activités



Domaine skiable
Le Domaine Skiable 
Au cœur de la Haute Savoie, à mi-chemin entre Genève et Chamonix, se trouve un des plus grands 
domaines skiables de France : le Grand Massif.
 
LE GRAND MASSIF : 5 STATIONS DE SKI RELIÉES FLAINE – LES CARROZ – MORILLON – SAMOËNS – 
SIXT FER A CHEVAL
Point culminant : 2500 m d’altitude – 139 pistes – 62 remontées mécaniques – 1800 m de dénivelé cumulé 
 
LE <VILL4GES= : 4 STATIONS DE SKI RELIÉES LES CARROZ – MORILLON – SAMOËNS – SIXT FER A 
CHEVAL
Point culminant : 2100 m d’altitude – 75 pistes – 38 remontées mécaniques – 1400 m de dénivelé cumulé





ESI : Ecole de Ski Internationale 
ESI Grand Massif
Flaine - Les Carroz - Le Mont Saxonnex
Créée en 1978 sur Flaine et en 1988 sur les Carroz, l'école de ski et  de snowboard 
se situent dans les Alpes du nord entre Genève et Chamonix, au sein d'une 
station village nommée les Carroz d'Arâches. 
Le domaine skiable (260 kms de piste) est le Grand Massif.

Tous les groupes passent leurs tests d'évaluation en fin de semaine. Cela se 
passe durant les cours avec leur moniteur. Chaque élève recevra son carnet 
de niveau à la fin de la semaine



Au coeur d'un village montagnard : Les Carroz



Vue globale du chalet



Le chalet "Les Flocons verts"

Le centre est composé de 56 logements avec des chambres pouvant accueillir 4 à 9 personnes



L'entrée et le hall du chalet



Les salles d'activités



Le self



Les chambres

Le centre est composé de chambres pouvant accueillir 4 à 9 personnes, avec salle de bain privative...



Un chalet au pied des pistes...



Le réveil : entre 7h00 à 7h30
Petit déjeuner : 7h30 à 8h30
Départ pour les activités : 8h45-9h00
Activités de 9h30 à 11h30
Repas : 12h00 à 13h15
Départ pour les activités : 13h45
Activités de 14h00 à 16h00
Goûter et temps libre au Chalet : 17h à 19h (Douches, cahier…)
Repas de 19h00 à 20h00
Veillée de 20h15 à 21h30
Extinction des feux à 22h00
 
 Cette décomposition de la journée sera af�née en fonction des contraintes liées au 
fonctionnement de notre hébergement et des activités suivant un planning pré-établi par groupe !

Une journée type



Exemples de plannings

Un planning par groupe

Planning par journée : Matin et après-midi









RECOMMANDATIONS
Comme pour le règlement du collège, il est souhaitable de ne pas emporter d'objet de valeur 

(appareil photo numérique de valeur, jeux électroniques, lecteur MP 3...). Le cas échéant s'il n'est pas 

tenu compte de cette mise en garde, nous déclinons toute responsabilité en cas de perte ou de vol.

 

Suite à une réflexion collégiale le téléphone portable est INTERDIT.

 

Pour l'argent de poche nous demanderons une enveloppe au nom de l'élève et classe 

avec un maximum de 20 € (En billet) que nous garderons avec nous jusqu'à la sortie village.

(Prévoir de la monnaie pour les cartes postales)

 

Bien faire l'inventaire avec votre enfant du contenu de sa valise avant le départ.

 

Pour les photos souvenirs, il est souhaitable d'apporter un appareil numérique peu fragile sur lequel 

figure le nom, prénom et classe de votre enfant. Pas d'inquiétude, nous faisons des photos...

 

Merci d'avance de votre compréhension et des efforts de chacun pour la réussite de ce séjour.



RECOMMANDATIONS
Médaille ESI :  Ceux qui souhaitent cette médaille, devront s'inscrire avant le séjour auprès du professeur 
principal, le prix de 4€ sera reporté sur la facture du collège.
 
Livret de ski : Pour ceux qui en ont un déjà, le donner au professeur principal avant le départ.
 
Pour le départ : Mettre ses après-ski ou chaussures de randonnées (Pas de chaussures de ville), tenue 
décontractée pour le car, et un manteau chaud.
 
 
 
 Prévoir les goûters pour chaque soir au retour des activités 

Ne pas oublier des jeux de cartes, de société, livres pour les moments 
de repos en chambre



Communication
Communiquer vers l'extérieur :
Une boîte aux lettres est à disposition (Prévoir les enveloppes timbrées)
 
Informations pendant le séjour :
Sur le site du collège : http://www.stjoseph-tinteniac.fr/
--> Rubrique "Vie du collège/Séjours/Séjour au ski
Les élèves y mettront leurs impressions de la journée
 
Vous pourrez ainsi vivre en direct les aventures de "Jojo et sa bande de skieurs de St JO"
 
Contact : N° du portable du collège à utiliser quand cas d'extême urgence
 
Si besoin (Anniversaire, situation particulière), on autorise des appels vers 
la famille avec le téléphone du collège.
 
 



INFORMATIONS DIVERSES
En cas de traitement médical, les médicaments devront être dans une 
pochette au nom de l'enfant avec une copie l'ordonnance du médecin, 
et seront à donner à un encadrant au moment du départ.
S'il y a un PAI, le donner au plus vite.
A l'initiative des parents, si votre enfant a l'habitude de prendre 
certains médicaments (Pour maux de tête, de ventre, de gorge...).
Il peut les apporter (A conserver dans la valise), et en prendre en cas de 
besoin, il est interdit bien entendu d'en donner aux autres sans 
consulter un adulte, c'est très important...  

Possibilité de prévoir une tenue de rechange pour le car en cas de vomi (Dans le sac à dos) surtout 
pour ceux qui sont souvent malade en car...

















Les dates à retenir
 

 

Constitution des groupes pour le bus et les chambres en heure de professeur principal

 

Circulaire de départ, une semaine avant le départ :

Communication des N° de groupe - Chambre, Car et planning d'activités

 

                      Bourse aux vêtements de ski, ce soir dans l'Agora après cette réunion

 



Souvenirs Souvenirs...

Et bientôt d'autres...



Souvenirs Souvenirs...

Et bientôt d'autres...

https://www.youtube.com/watch?v=iN2uR8yuVQo


Au samedi 06 avril 2024


